
Памятка 
«Безопасность на воде» 

 

Запрещено: 

¶ ʟʘʧʣʳʚʘʪʴ ʥʘ ʛʣʫʙʠʥʫ ʠ ʜʘʣʝʢʦ ʦʪ ʙʝʨʝʛʘ, ʝʩʣʠ ʚʳ ʥʝ ʫʤʝʝʪʝ ʧʣʘʚʘʪʴ;  

¶ ʢʫʧʘʪʴʩʷ ʠ ʥʳʨʷʪʴ ʚ ʥʝʟʥʘʢʦʤʳʭ ʤʝʩʪʘʭ; 

¶ ʟʘʧʣʳʚʘʪʴ ʟʘ ʙʫʡʢʠ; 

¶ ʧʦʜʧʣʳʚʘʪʴ ʠ ʧʨʳʛʘʪʴ ʚ ʚʦʜʫ ʩ ʧʣʘʚʩʨʝʜʩʪʚ; 

¶ ʨʘʩʧʠʚʘʪʴ ʩʧʠʨʪʥʳʝ ʥʘʧʠʪʢʠ ʠ ʢʫʧʘʪʴʩʷ ʚ ʥʝʪʨʝʟʚʦʤ ʚʠʜʝ;  

¶ ʜʦʧʫʩʢʘʪʴ ʚ ʚʦʜʝ ʰʘʣʦʩʪʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʥʳʨʷʥʠʝʤ ʠ ʟʘʭʚʘʪʦʤ ʢʫʧʘʶʱʠʭʩʷ; 

¶ ʧʦʜʘʚʘʪʴ ʢʨʠʢʠ ʣʦʞʥʦʡ ʪʨʝʚʦʛʠ; 

¶ ʧʣʘʚʘʪʴ ʥʘ ʜʦʩʢʘʭ, ʙʨʝʚʥʘʭ, ʣʝʞʘʢʘʭ, ʘʚʪʦʤʦʙʠʣʴʥʳʭ ʢʘʤʝʨʘʭ, ʥʘʜʫʚʥʳʭ 
ʤʘʪʨʘʮʘʭ ʠ ʜʨ.; 

¶ ʦʩʪʘʚʣʷʪʴ ʙʝʟ ʧʨʠʩʤʦʪʨʘ ʤʘʣʝʥʴʢʠʭ ʜʝʪʝʡ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʢʫʧʘʥʠʷ. 
 
Что делать, если вы чувствуете, что тонете? 

¶ ʥʝ ʙʘʨʘʭʪʘʡʪʝʩʴ, ʘ ʧʝʨʝʚʝʨʥʠʪʝʩʴ ʥʘ ʩʧʠʥʫ, ʚʳʧʣʶʥʴʪʝ ʚʦʜʫ ʠ ʩʜʝʣʘʡʪʝ 
ʛʣʫʙʦʢʠʡ ʚʜʦʭ, ʫʩʧʦʢʦʡʪʝʩʴ, ʦʪʜʦʭʥʠʪʝ, ʣʝʞʘ ʥʘ ʩʧʠʥʝ, - ʚʦʜʘ ʫʜʝʨʞʠʪ ɺʘʩ, ʥʝ 
ʩʦʤʥʝʚʘʡʪʝʩʴ. ʆʪʜʦʭʥʫʣʠ? ï ʊʝʧʝʨʴ ʤʦʞʥʦ ʤʝʜʣʝʥʥʦ ʠ ʩʧʦʢʦʡʥʦ ʜʦʧʣʳʪʴ ʜʦ 
ʙʝʨʝʛʘ, ʠʣʠ, ʝʩʣʠ ʥʫʞʥʦ, ʧʦʟʚʘʪʴ ʥʘ ʧʦʤʦʱʴ.   

¶ ʦʩʚʦʙʦʜʠʪʴʩʷ ʦʪ ʦʜʝʞʜʳ, ʝʩʣʠ ʦʥʘ ʪʷʥʝʪ ʚʥʠʟ. ɽʩʣʠ ʦʜʝʞʜʘ ʥʝ ʤʝʰʘʝʪ, ʪʦ 
ʩʥʠʤʘʪʴ ʝʝ ʥʝ ʥʘʜʦ (ʜʘʞʝ ʥʘʤʦʢʰʘʷ ʦʜʝʞʜʘ ʩʥʠʞʘʝʪ ʧʝʨʝʦʭʣʘʞʜʝʥʠʝ); 

¶ ʩʪʘʨʘʡʪʝʩʴ ʧʣʳʪʴ ʚ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʠ ʙʝʨʝʛʘ ʠʣʠ ʪʦʛʦ ʤʝʩʪʘ, ʛʜʝ ʚʳ ʤʦʞʝʪʝ ʟʘ ʯʪʦ-
ʥʠʙʫʜʴ ʫʭʚʘʪʠʪʴʩʷ (ʢʘʤʝʥʴ, ʪʦʨʯʘʱʝʝ ʠʟ ʚʦʜʳ ʙʨʝʚʥʦ, ʜʝʨʝʚʦ) ʠʣʠ ʭʦʪʷ ʙʳ 
ʜʝʨʞʘʪʴʩʷ ʥʘ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʚʦʜʳ; 

¶ ʝʩʣʠ ʪʝʯʝʥʠʝʤ ʦʪʥʦʩʠʪ ʚʥʠʟ, ʥʝ ʩʦʧʨʦʪʠʚʣʷʡʪʝʩʴ ʠ ʥʝ ʪʨʘʪʴʪʝ ʩʠʣʳ, ʛʣʘʚʥʦʝ 
ʜʝʨʞʘʪʴʩʷ ʥʘ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʚʦʜʳ ʠ ʞʜʘʪʴ ʫʜʦʙʥʦʛʦ ʩʣʫʯʘʷ ʟʘ ʯʪʦ-ʥʠʙʫʜʴ 
ʫʭʚʘʪʠʪʴʩʷ ʠʣʠ ʚʳʙʨʘʪʴʩʷ ʥʘ ʤʝʣʢʦʚʦʜʴʝ; 

¶ ʝʩʣʠ ɺʳ ʟʘʧʣʳʣʠ ʩʣʠʰʢʦʤ ʜʘʣʝʢʦ, ʫʩʪʘʣʠ ʠ, ʦʛʣʷʥʫʚʰʠʩʴ ʥʘ ʜʘʣʝʢʠʡ ʙʝʨʝʛ, 
ʠʩʧʫʛʘʣʠʩʴ, ʯʪʦ ʥʝ ʩʫʤʝʝʪʝ ʚʝʨʥʫʪʴʩʷ, ʪʦʛʜʘ ʚʘʤ ʧʦʤʦʞʝʪ ʫʤʝʥʠʝ ʦʪʜʳʭʘʪʴ ʥʘ 
ʚʦʜʝ: ʣʷʛʪʝ ʥʘ ʩʧʠʥʫ, ʨʘʩʧʨʘʚʴʪʝ ʥʦʛʠ ʠ ʨʫʢʠ, ʨʘʩʩʣʘʙʴʪʝʩʴ ʠ ʦʪʜʦʭʥʠʪʝ 2-3 
ʤʠʥʫʪʳ, ʣʠʰʴ ʣʝʛʢʠʤʠ ʜʚʠʞʝʥʠʷʤʠ ʨʫʢ ʠ ʥʦʛ ʧʦʤʦʛʘʷ ʩʝʙʝ ʫʜʝʨʞʠʚʘʪʴʩʷ ʚ 
ʛʦʨʠʟʦʥʪʘʣʴʥʦʤ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ.   

Если начались судороги: 
¶ ʧʨʝʞʜʝ ʚʩʝʛʦ, ʥʝʤʝʜʣʝʥʥʦ ʩʤʝʥʠʪʝ ʩʪʠʣʴ ʧʣʘʚʘʥʠʷ ï ʧʣʳʚʠʪʝ ʥʘ ʩʧʠʥʝ ʠ 
ʧʦʩʪʘʨʘʡʪʝʩʴ ʢʘʢ ʤʦʞʥʦ ʩʢʦʨʝʝ ʚʳʡʪʠ ʠʟ ʚʦʜʳ; 

¶ ʝʩʣʠ ʩʚʝʣʦ ʥʦʛʫ, ʧʦʛʨʫʟʠʪʝʩʴ ʥʘ ʩʝʢʫʥʜʫ ʚ ʚʦʜʫ ʩ ʛʦʣʦʚʦʡ ʠ, ʨʘʩʧʨʷʤʠʚ 
ʩʚʝʜʝʥʥʫʶ ʩʫʜʦʨʦʛʦʡ ʥʦʛʫ, ʩ ʩʠʣʦʡ ʧʦʪʷʥʠʪʝ ʟʘ ʙʦʣʴʰʦʡ ʧʘʣʝʮ ʩʪʫʧʥʶ ʥʘ ʩʝʙʷ; 

¶ ʧʨʠ ʦʱʫʱʝʥʠʠ ʩʪʷʛʠʚʘʥʠʷ ʧʘʣʴʮʝʚ ʨʫʢʠ ʥʘʜʦ ʙʳʩʪʨʦ, ʩ ʩʠʣʦʡ ʩʞʘʪʴ ʢʠʩʪʴ ʨʫʢʠ ʚ 
ʢʫʣʘʢ, ʩʜʝʣʘʪʴ ʨʝʟʢʦʝ, ʦʪʙʨʘʩʳʚʘʶʱʝʝ ʜʚʠʞʝʥʠʝ ʨʫʢʦʡ ʚ ʥʘʨʫʞʥʫʶ ʩʪʦʨʦʥʫ ʠ 
ʨʘʟʞʘʪʴ ʢʫʣʘʢ; 

¶ ʧʨʠ ʩʫʜʦʨʦʛʝ ʠʢʨʦʥʦʞʥʦʡ ʤʳʰʮʳ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ, ʩʦʛʥʫʚʰʠʩʴ, ʜʚʫʤʷ ʨʫʢʘʤʠ 
ʦʙʭʚʘʪʠʪʴ ʩʪʦʧʫ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʡ ʥʦʛʠ ʠ ʩ ʩʠʣʦʡ ʧʦʪʷʥʫʪʴ ʝʝ ʢ ʩʝʙʝ; 

¶ ʧʨʠ ʩʫʜʦʨʦʛʝ ʤʳʰʮ ʙʝʜʨʘ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʫʭʚʘʪʠʪʴ ʨʫʢʦʡ ʥʦʛʫ ʩ ʥʘʨʫʞʥʦʡ ʩʪʦʨʦʥʳ, 
ʥʠʞʝ ʛʦʣʝʥʠ, ʫ ʣʦʜʳʞʢʠ (ʟʘ ʧʦʜʲʝʤ) ʠ, ʩʦʛʥʫʚ ʝʝ ʚ ʢʦʣʝʥʝ, ʧʦʪʷʥʫʪʴ ʥʘʟʘʜ ʢ 
ʩʧʠʥʝ. 

ɽʩʣʠ ʩʫʜʦʨʦʛʘ ʨʫʢʠ ʠʣʠ ʥʦʛʠ ʥʝ ʧʨʦʰʣʘ, ʧʦʚʪʦʨʠʪʝ ʧʨʠʝʤ ʝʱʝ ʨʘʟ. ʉʣʝʜʫʝʪ 
ʧʦʤʥʠʪʴ, ʯʪʦ ʨʘʙʦʪʘ ʩʚʝʜʝʥʥʦʡ ʤʳʰʮʝʡ ʫʩʢʦʨʷʝʪ ʠʩʯʝʟʥʦʚʝʥʠʝ ʩʫʜʦʨʦʛ.  

Если на ваших глазах тонет человек? 
ʇʦʩʤʦʪʨʝʪʴ, ʥʝʪ ʣʠ ʨʷʜʦʤ ʩʧʘʩʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʩʨʝʜʩʪʚʘ. ʀʤ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʚʩʝ, ʯʪʦ 

ʫʚʝʣʠʯʠʪ ʧʣʘʚʫʯʝʩʪʴ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʠ ʯʪʦ ʚʳ ʚ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʜʦ ʥʝʛʦ ʜʦʙʨʦʩʠʪʴ. 

ʆʙʦʜʨʠʪʝ ʢʨʠʢʦʤ ʧʦʪʝʨʧʝʚʰʝʛʦ, ʯʪʦ ʚʳ ʠʜʝʪʝ ʥʘ ʧʦʤʦʱʴ. ʇʨʠʙʣʠʞʘʷʩʴ, 
ʩʪʘʨʘʡʪʝʩʴ ʫʩʧʦʢʦʠʪʴ ʠ ʦʙʦʜʨʠʪʴ ʚʳʙʠʚʰʝʛʦʩʷ ʠʟ ʩʠʣ ʧʣʦʚʮʘ. ɽʩʣʠ ʵʪʦ ʫʜʘʣʦʩʴ, ʠ 



  

ʦʥ ʤʦʞʝʪ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʦʚʘʪʴ ʩʚʦʠ ʜʝʡʩʪʚʠʷ, ʧʣʦʚʝʮ ʜʦʣʞʝʥ ʜʝʨʞʘʪʴʩʷ ʟʘ ʧʣʝʯʠ 
ʩʧʘʩʘʪʝʣʷ. ɽʩʣʠ ʥʝʪ - ʦʙʨʘʱʘʪʴʩʷ ʩ ʥʠʤ ʥʘʜʦ ʞʝʩʪʢʦ ʠ ʙʝʩʮʝʨʝʤʦʥʥʦ. ʄʦʞʝʪʝ ʜʘʞʝ 
ʦʛʣʫʰʠʪʴ ʫʪʦʧʘʶʱʝʛʦ, ʯʪʦʙʳ ʩʧʘʩʪʠ ʩʚʦʶ ʠ ʝʛʦ ʞʠʟʥʴ. 

 
Техника спасания.  
ʇʦʜʧʣʳʚ ʢ ʫʪʦʧʘʶʱʝʤʫ ʥʘʜʦ ʧʦʜʥʳʨʥʫʪʴ ʧʦʜ ʥʝʛʦ ʠ ʚʟʷʚ ʩʟʘʜʠ ʦʜʥʠʤ ʠʟ 

ʧʨʠʝʤʦʚ ʟʘʭʚʘʪʘ (ʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʠʡ - ʟʘ ʚʦʣʦʩʳ), ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʠʨʦʚʘʪʴ ʢ ʙʝʨʝʛʫ. ɺ ʩʣʫʯʘʝ 
ʝʩʣʠ ʫʪʦʧʘʶʱʝʤʫ ʫʜʘʣʦʩʴ ʩʭʚʘʪʠʪʴ ʚʘʩ ʟʘ ʨʫʢʠ, ʰʝʶ ʠʣʠ ʥʦʛʠ, ʦʩʚʦʙʦʞʜʘʡʪʝʩʴ ʠ 
ʥʝʤʝʜʣʝʥʥʦ ʥʳʨʷʡʪʝ - ʠʥʩʪʠʥʢʪ ʩʘʤʦʩʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʟʘʩʪʘʚʠʪ ʧʦʪʝʨʧʝʚʰʝʛʦ ʚʘʩ 
ʦʪʧʫʩʪʠʪʴ. 

ɽʩʣʠ ʯʝʣʦʚʝʢ ʧʦʛʨʫʟʠʣʩʷ ʚ ʚʦʜʫ, ʥʝ ʙʨʦʩʘʡʪʝ ʧʦʧʳʪʦʢ ʥʘʡʪʠ ʝʛʦ ʚ ʛʣʫʙʠʥʝ, ʘ 
ʟʘʪʝʤ ʚʝʨʥʫʪʴ ʢ ʞʠʟʥʠ. ʕʪʦ ʤʦʞʥʦ ʩʜʝʣʘʪʴ, ʝʩʣʠ ʫʪʦʥʫʚʰʠʡ ʙʳʣ ʚ ʚʦʜʝ ʦʢʦʣʦ 6 
ʤʠʥʫʪ. 

ɺʳʪʘʱʠʚ ʥʘ ʙʝʨʝʛ, ʦʩʤʦʪʨʠʪʝ ʧʦʪʝʨʧʝʚʰʝʛʦ: ʨʦʪ ʠ ʥʦʩ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʟʘʙʠʪʳ ʪʠʥʦʡ 
ʠʣʠ ʧʝʩʢʦʤ, ʠʭ ʥʘʜʦ ʥʝʤʝʜʣʝʥʥʦ ʦʯʠʩʪʠʪʴ. ɿʘʪʝʤ ʧʝʨʝʚʝʨʥʠʪʝ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʥʘ 
ʞʠʚʦʪ, ʪʘʢ ʯʪʦʙʳ ʛʦʣʦʚʘ ʦʢʘʟʘʣʘʩʴ ʥʠʞʝ ʫʨʦʚʥʷ ʝʛʦ ʪʘʟʘ (ʨʝʙʝʥʢʘ ʤʦʞʥʦ ʧʦʣʦʞʠʪʴ 
ʞʠʚʦʪʦʤ ʥʘ ʩʚʦʝ ʙʝʜʨʦ) ʠ, ʨʝʟʢʦ ʥʘʜʘʚʠʪʝ ʥʘ ʢʦʨʝʥʴ ʷʟʳʢʘ ʜʣʷ ʧʨʦʚʦʮʠʨʦʚʘʥʠʷ 
ʨʚʦʪʥʦʛʦ ʨʝʬʣʝʢʩʘ ʠ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʜʳʭʘʥʠʷ. ɽʩʣʠ ʥʝʪ ʨʚʦʪʥʳʭ ʜʚʠʞʝʥʠʡ ʠ ʢʘʰʣʷ ï 
ʧʦʣʦʞʠʪʝ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʥʘ ʩʧʠʥʫ ʠ ʧʨʠʩʪʫʧʠʪʝ ʢ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʠ: 

¶ ʚʩʪʘʥʴʪʝ ʥʘ ʢʦʣʝʥʠ ʩʣʝʚʘ, ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ ʟʘʧʨʦʢʠʥʴʪʝ ʛʦʣʦʚʫ ʫʪʦʥʫʚʰʝʛʦ (ʵʪʦ 
ʦʯʝʥʴ ʚʘʞʥʦ!) ʠ ʩʤʝʩʪʠʚ ʯʝʣʶʩʪʴ ʚʥʠʟ ʨʘʩʢʨʦʡʪʝ ʝʤʫ ʨʦʪ; 

¶ ʩʜʝʣʘʡʪʝ ʛʣʫʙʦʢʠʡ ʚʜʦʭ, ʧʨʠʣʦʞʠʪʝ ʩʚʦʠ ʛʫʙʳ ʢ ʛʫʙʘʤ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʠ ʩ ʩʠʣʦʡ 
ʚʜʦʭʥʠʪʝ ʚʦʟʜʫʭ, ʥʦʟʜʨʠ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʥʫʞʥʦ ʟʘʞʘʪʴ ʨʫʢʦʡ; 

¶ ʝʩʣʠ ʫ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʥʝ ʙʴʝʪʩʷ ʩʝʨʜʮʝ, ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʦʝ ʜʳʭʘʥʠʝ ʥʘʜʦ ʩʦʯʝʪʘʪʴ ʩ 
ʥʝʧʨʷʤʳʤ ʤʘʩʩʘʞʝʤ ʩʝʨʜʮʘ. ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʣʘʜʦʥʴ ʧʦʣʦʞʠʪʝ ʧʦʧʝʨʝʢ ʥʠʞʥʝʡ ʯʘʩʪʠ 
ʛʨʫʜʠʥʳ (ʥʦ ʥʝ ʨʝʙʨʘ!), ʜʨʫʛʫʶ ʣʘʜʦʥʴ ï ʧʦʚʝʨʭ ʧʝʨʚʦʡ ʥʘʢʨʝʩʪ. ʅʘʜʘʚʠʪʝ ʥʘ 
ʛʨʫʜʠʥʫ ʟʘʧʷʩʪʴʷʤʠ ʪʘʢ, ʯʪʦʙʳ ʦʥʘ ʧʨʦʛʥʫʣʘʩʴ ʥʘ 3-5 ʩʤ, ʠ ʦʪʧʫʩʪʠʪʝ. ʏʝʨʝʟ 
ʢʘʞʜʦʝ ʚʜʫʚʘʥʠʝ ʜʝʣʘʡʪʝ 4-5 ʨʠʪʤʠʯʥʳʭ ʥʘʜʘʚʣʠʚʘʥʠʡ;   

¶ ʧʨʠ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʠ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʞʠʟʥʠ ʧʝʨʝʚʝʨʥʠʪʝ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʣʠʮʦʤ ʚʥʠʟ ʠ 
ʫʜʘʣʠʪʝ ʚʦʜʫ ʠʟ ʣʝʛʢʠʭ ʠ ʞʝʣʫʜʢʘ; 

¶ ʝʩʣʠ ʧʦʤʦʱʴ ʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʜʚʦʝ, ʪʦʛʜʘ ʦʜʠʥ ʜʝʣʘʝʪ ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʦʝ ʜʳʭʘʥʠʝ, ʜʨʫʛʦʡ 
- ʤʘʩʩʘʞ ʩʝʨʜʮʘ. ʅʝ ʦʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʡʪʝ ʤʝʨʳ ʧʦ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʠ ʜʦ ʧʨʠʙʳʪʠʷ ʩʢʦʨʦʡ 
ʧʦʤʦʠɦ; 

¶ ʥʝ ʦʩʪʘʚʣʷʡʪʝ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʦʜʥʦʛʦ ʠ ʥʝ ʧʝʨʝʚʦʟʠʪʝ ʝʛʦ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ, 
ʚʳʟʦʚʠʪʝ çʩʢʦʨʫʶ ʧʦʤʦʱʴè. 
 
Правила безопасности на льду: 
1. ʇʨʠ ʧʝʨʝʭʦʜʝ ʧʦ ʣʴʜʫ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴʩʷ ʦʙʦʨʫʜʦʚʘʥʥʳʤʠ ʣʝʜʦʚʳʤʠ 

ʧʝʨʝʧʨʘʚʘʤʠ ʠʣʠ ʧʨʦʣʦʞʝʥʥʳʤʠ ʪʨʦʧʘʤʠ, ʘ ʧʨʠ ʠʭ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ, ʧʨʝʞʜʝ ʯʝʤ 
ʜʚʠʛʘʪʴʩʷ ʧʦ ʣʴʜʫ, ʩʣʝʜʫʝʪ ʥʘʤʝʪʠʪʴ ʤʘʨʰʨʫʪ ʠ ʫʙʝʜʠʪʴʩʷ ʚ ʧʨʦʯʥʦʩʪʠ ʣʴʜʘ ʩ 
ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʘʣʢʠ. Категорически запрещается ʧʨʦʚʝʨʷʪʴ ʧʨʦʯʥʦʩʪʴ ʣʴʜʘ ʫʜʘʨʘʤʠ 
ʥʦʛʠ. Безопасным для перехода ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʣʝʜ ʩ ʟʝʣʝʥʦʚʘʪʳʤ ʦʪʪʝʥʢʦʤ ʠ 
ʪʦʣʱʠʥʦʡ ʥʝ ʤʝʥʝʝ 7 ʩʘʥʪʠʤʝʪʨʦʚ. 

2. ʇʨʠ ʧʝʨʝʭʦʜʝ ʧʦ ʣʴʜʫ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʩʣʝʜʦʚʘʪʴ ʜʨʫʛ ʟʘ ʜʨʫʛʦʤ ʥʘ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʠ 
5 - 6 ʤʝʪʨʦʚ ʠ ʙʳʪʴ ʛʦʪʦʚʳʤ ʦʢʘʟʘʪʴ ʥʝʤʝʜʣʝʥʥʫʶ ʧʦʤʦʱʴ ʠʜʫʱʝʤʫ ʚʧʝʨʝʜʠ.          

3. ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʨʳʙʥʦʡ ʣʦʚʣʠ ʥʝʣʴʟʷ ʧʨʦʙʠʚʘʪʴ ʤʥʦʛʦ ʣʫʥʦʢ ʥʘ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʦʡ 
ʧʣʦʱʘʜʠ, ʧʨʳʛʘʪʴ ʠ ʙʝʛʘʪʴ ʧʦ ʣʴʜʫ, ʩʦʙʠʨʘʪʴʩʷ ʙʦʣʴʰʠʤʠ ʛʨʫʧʧʘʤʠ. 
Каждому рыболову рекомендуется ʠʤʝʪʴ ʩ ʩʦʙʦʡ ʩʧʘʩʘʪʝʣʴʥʦʝ ʩʨʝʜʩʪʚʦ ʚ 

ʚʠʜʝ ʰʥʫʨʘ ʜʣʠʥʦʡ 12-15 ʤʝʪʨʦʚ, ʥʘ ʦʜʥʦʤ ʢʦʥʮʝ, ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʟʘʢʨʝʧʣʝʥ ʛʨʫʟ 400 - 
500 ʛʨʘʤʤʦʚ, ʥʘ ʜʨʫʛʦʤ - ʠʟʛʦʪʦʚʣʝʥʘ ʧʝʪʣʷ. 

 
ɽʩʣʠ ʯʝʣʦʚʝʢ ʦʢʘʟʘʣʩʷ ʚ ʚʦʜʝ, ʪʦ ʜʦʣʞʝʥ ʠʟʙʘʚʠʪʴʩʷ ʦʪ ʚʩʝʭ ʪʷʞʝʣʳʭ ʚʝʱʝʡ ʠ, 

ʫʜʝʨʞʠʚʘʷʩʴ ʥʘ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ, ʧʦʩʪʘʨʘʪʴʩʷ ʚʳʧʦʣʟʪʠ ʥʘ ʢʨʝʧʢʠʡ ʣʸʜ. ʇʨʦɦʝ ʚʩʝʛʦ 



  

ʵʪʦ ʩʜʝʣʘʪʴ, ʚʪʳʢʘʷ ʚ ʣʝʜ ʥʦʞ ʠʣʠ ʣʶʙʦʡ ʜʨʫʛʦʡ ʦʩʪʨʳʡ ʧʨʝʜʤʝʪ, ʠʤʝʶʱʠʡʩʷ ʧʦʜ 
ʨʫʢʦʡ. 
ʀʟ ʫʟʢʦʡ ʧʦʣʳʥʴʠ ʥʘʜʦ çʚʳʢʨʫʯʠʚʘʪʴʩʷè, ʧʝʨʝʢʘʪʳʚʘʷʩʴ ʩ ʞʠʚʦʪʘ ʥʘ ʩʧʠʥʫ ʠ 

ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʚʳʧʦʣʟʘʷ ʥʘ ʣʸʜ. ɺ ʙʦʣʴʰʦʡ ʧʦʣʳʥʴʝ ʚʟʙʠʨʘʪʴʩʷ ʥʘ ʣʸʜ 
ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʚ ʪʦʤ ʤʝʩʪʝ, ʛʜʝ ʧʨʦʠʟʦʰʣʦ ʧʘʜʝʥʠʝ. ɺ ʨʝʢʝ ʩ ʩʠʣʴʥʳʤ ʪʝʯʝʥʠʝʤ ʥʘʜʦ 
ʩʪʘʨʘʪʴʩʷ ʠʟʙʝʛʘʪʴ ʩʪʦʨʦʥʳ, ʢʫʜʘ ʫʭʦʜʠʪ ʚʦʜʘ, ʯʪʦʙʳ ʥʝ ʦʢʘʟʘʪʴʩʷ ʚʪʷʥʫʪʳʤ ʧʦʜ 
ʣʸʜ. ɺʳʙʠʨʘʪʴʩʷ ʠʟ ʧʦʣʳʥʴʠ ʩʣʝʜʫʝʪ ʧʨʦʪʠʚ ʪʝʯʝʥʠʷ ʠʣʠ ʩʙʦʢʫ. ɽʩʣʠ ʣʸʜ ʩʣʘʙʳʡ, 
ʥʘʜʦ ʧʨʦʣʘʤʳʚʘʪʴ ʝʛʦ ʜʦ ʪʝʭ ʧʦʨ, ʧʦʢʘ ʥʝ ʚʩʪʨʝʪʠʪʩʷ ʪʚʝʨʜʳʡ ʫʯʘʩʪʦʢ. 
ɽʩʣʠ ʚʳ ʦʢʘʟʳʚʘʝʪʝ ʧʦʤʦʱʴ ʧʨʦʚʘʣʠʚʰʝʤʫʩʷ  ʯʝʣʦʚʝʢʫ, ʪʦ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ 

ʧʦʜʧʦʣʟʪʠ ʢ ʥʝʤʫ, ʧʨʦʪʷʛʠʚʘʷ ʧʘʣʢʫ, ʚʝʨʝʚʢʫ, ʣʝʩʪʥʠʮʫ ʠ ʜʨʫʛʠʝ ʧʦʜʨʫʯʥʳʝ 
ʩʨʝʜʩʪʚʘ, ʘ ʟʘʪʝʤ, ʦʪʧʦʣʟʘʷ ʥʘʟʘʜ, ʚʳʪʷʥʫʪʴ ʝʛʦ ʠʟ ʚʦʜʳ.  
 
Первая помощь ʣʶʜʷʤ, ʠʟʚʣʝʯʸʥʥʳʤ ʠʟ ʚʦʜʳ, ʜʦʣʞʥʘ ʙʳʪʴ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʘ ʥʘ 

ʙʳʩʪʨʝʡʰʝʝ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ ʪʝʣʘ, ʘʢʪʠʚʥʦʝ ʩʦʛʨʝʚʘʥʠʝ ʚʩʝʤʠ 
ʠʤʝʶʱʠʤʠʩʷ ʩʨʝʜʩʪʚʘʤʠ.  
ʇʨʝʙʳʚʘʥʠʝ ʚ ʣʝʜʷʥʦʡ ʚʦʜʝ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 10-15 ʤʠʥʫʪ ʦʧʘʩʥʦ ʜʣʷ ʞʠʟʥʠ. Вытащив 

пострадавшего, следует: ʥʝʤʝʜʣʝʥʥʦ ʧʝʨʝʦʜʝʪʴ ʝʛʦ ʚʦ ʚʩʸ ʩʫʭʦʝ, ʜʘʪʴ ʩʲʝʩʪʴ 
ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʢʫʩʦʯʢʦʚ ʩʘʭʘʨʘ ʠ ʟʘʩʪʘʚʠʪʴ ʘʢʪʠʚʥʦ ʜʚʠʛʘʪʴʩʷ ʜʦ ʪʝʭ ʧʦʨ, ʧʦʢʘ ʦʥ 
ʦʢʦʥʯʘʪʝʣʴʥʦ ʥʝ ʩʦʛʨʝʝʪʩʷ. ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʥʘ ʙʝʨʝʛʫ ʥʫʞʥʦ ʨʘʟʚʝʩʪʠ ʞʘʨʢʠʡ ʢʦʩʪʝʨ. ʂʘʢ 
ʙʳ ʧʦʪʝʨʧʝʚʰʠʡ ʩʝʙʷ ʥʠ ʯʫʚʩʪʚʦʚʘʣ ʠ ʯʪʦʙʳ, ʥʠ ʛʦʚʦʨʠʣ, ʦʥ ʜʦʣʞʝʥ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ 
ʯʘʩʦʚ ʥʘʭʦʜʠʪʴʩʷ ʚ ʪʝʧʣʝ, ʢʘʢ ʤʦʞʥʦ ʙʳʩʪʨʝʝ ʧʦʩʪʘʨʘʡʪʝʩʴ ʜʦʩʪʘʚʠʪʴ 
ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʝ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʝ ʠʣʠ ʧʝʨʝʜʘʪʴ ʙʨʠʛʘʜʝ ʩʢʦʨʦʡ ʧʦʤʦʱʠ. 

Помните! ʇʨʠ ʦʢʘʟʘʥʠʠ ʧʦʤʦʱʠ ʯʝʣʦʚʝʢʫ, ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʝ ʚʨʝʤʷ 
ʥʘʭʦʜʠʚʰʝʤʫʩʷ ʚ ʭʦʣʦʜʥʦʡ ʚʦʜʝ, ʥʠ ʚ ʢʦʝʤ ʩʣʫʯʘʝ ʥʝʣʴʟʷ ʜʘʚʘʪʴ ʝʤʫ ʘʣʢʦʛʦʣʴʥʳʝ 
ʥʘʧʠʪʢʠ. ɸʣʢʦʛʦʣʴ, ʨʘʩʩʣʘʙʣʷʷ ʩʢʦʚʘʥʥʳʝ ʭʦʣʦʜʦʤ ʩʦʩʫʜʳ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ, ʫʩʠʣʠʪ 
ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʝ ʭʦʣʦʜʥʦʡ ʢʨʦʚʠ ʢ ʩʝʨʜʮʫ. ɸʣʢʦʛʦʣʴ ʚ ʪʘʢʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʧʨʦʚʦʮʠʨʫʝʪ ʨʝʟʢʦʝ 
ʥʝʫʧʨʘʚʣʷʝʤʦʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʡ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ ʪʝʣʘ. ɸ ʵʪʦ ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʚʝʩʪʠ ʢ 
ʣʝʪʘʣʴʥʦʤʫ ʠʩʭʦʜʫ. ʈʘʩʪʠʨʘʥʠʝ ʩʧʠʨʪʦʤ ʠʣʠ ʚʦʜʢʦʡ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ ʠ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ 
ʫʯʘʩʪʢʦʚ ʪʝʣʘ ʤʘʣʦʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦ. 

ʏʪʦ ʜʝʣʘʪʴ, ʝʩʣʠ ʚʳ ʠʟʚʣʝʢʣʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʠʟ ʭʦʣʦʜʥʦʡ ʚʦʜʳ ʙʝʟ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ 
ʞʠʟʥʠ? ʇʨʝʞʜʝ ʚʩʝʛʦ, ʥʘʜʦ ʧʦʧʳʪʘʪʴʩʷ ʚʝʨʥʫʪʴ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚh ʝʛʦ ʢ ʞʠʟʥʠ  ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ, 
ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʛʦ ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʜʳʭʘʥʠʝ ʠ ʥʝʧʨʷʤʦʛʦ ʤʘʩʩʘʞʘ ʩʝʨʜʮʘ, ʜʘʞʝ ʚ ʪʦʤ 
ʩʣʫʯʘʝ, ʝʩʣʠ ʦʥ ʥʘʭʦʜʠʣʩʷ ʧʦʜ ʚʦʜʦʡ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ 
ʚʨʝʤʝʥʠ. 


