
Памятка по действиям при землетрясении (для родителей) 

ʇʦʨʫʯʠʪʝ ʩʦʩʝʜʷʤ ʥʘ ʩʣʫʯʘʡ ʏʉ ʨʘʟʣʠʯʥʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʧʨʠʩʤʦʪʨʝʪʴ ʟʘ ʚʘʰʠʤʠ 

ʜʝʪʴʤʠ. ʆʙʲʷʩʥʠʪʝ ʜʝʪʷʤ ʢʘʢ ʥʫʞʥʦ ʜʝʡʩʪʚʦʚʘʪʴ ʧʨʠ ʟʝʤʣʝʪʨʷʩʝʥʠʠ, ʧʨʦʚʝʨʴʪʝ 

ʢʘʢ ʦʥʠ ʟʘʧʦʤʥʠʣʠ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʠ ʟʘʢʨʝʧʠʪʝ ʠʭ ʟʥʘʥʠʷ ʪʨʝʥʠʨʦʚʢʦʡ ʚ ʚʠʜʝ ʠʛʨʳ. 

 

ʆʙʲʷʩʥʠʪʝ ʜʝʪʷʤ, ʯʪʦ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʟʝʤʣʝʪʨʷʩʝʥʠʷ, ʝʩʣʠ ʦʥʠ ʥʘʭʦʜʷʪʩʷ ʜʦʤʘ ʦʜʥʠ, 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʩʜʝʣʘʪʴ ʩʣʝʜʫʶʱʝʝ: 

1. ʇʨʠ ʥʝʙʦʣʴʰʠʭ ʢʦʣʝʙʘʥʠʷʭ ʙʳʩʪʨʦ ʧʦʢʠʥʫʪʴ ʟʜʘʥʠʝ ʠ ʚʳʡʪʠ ʥʘ ʫʣʠʮʫ 

ʧʦʜʘʣʴʰʝ ʦʪ ʟʜʘʥʠʷ, ʙʦʣʴʰʠʭ ʜʝʨʝʚʴʝʚ, ʣʠʥʠʡ ʵʣʝʢʪʨʦʧʝʨʝʜʘʯ (ʵʪʦ ʤʝʩʪʦ 

ʚʳ ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʝ ʟʘʨʘʥʝʝ). 

2. ʇʳʪʘʷʩʴ ʚʳʡʪʠ ʠʟ ʤʥʦʛʦʵʪʘʞʥʦʛʦ ʜʦʤʘ, ʥʝ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴʩʷ ʣʠʬʪʦʤ. 

3. ɽʩʣʠ ʨʝʙʝʥʦʢ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʚʟʨʦʩʣʳʡ ï ʦʙʲʷʩʥʠʪʝ ʝʤʫ ʛʜʝ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ 

ʵʣʝʢʪʨʦʱʠʪʦʢ, ʢʘʢ ʦʙʝʩʪʦʯʠʪʴ ʢʚʘʨʪʠʨʫ.   

4. ɽʩʣʠ ʚʳʙʨʘʪʴʩʷ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦ (ʩʠʣʴʥʳʝ ʪʦʣʯʢʠ, ʦʙʚʘʣʠʣʘʩʴ ʣʝʩʪʥʠʮʘ, 

ʟʘʚʘʣʠʣʦ ʚʳʭʦʜ), ʚʩʪʘʪʴ ʚ ʜʚʝʨʥʦʤ ʧʨʦʸʤʝ, ʚ ʫʛʣʫ ʤʝʞʜʫ ʢʘʧʠʪʘʣʴʥʳʤʠ 

ʩʪʝʥʘʤʠ, ʫʢʨʳʪʴʩʷ ʧʦʜ ʩʪʦʣʦʤ, ʧʦʜ ʢʨʦʚʘʪʴʶ. 

5. ɼʝʨʞʘʪʴʩʷ ʧʦʜʘʣʴʰʝ ʦʪ ʦʢʦʥ - ʦʥʠ ʤʦʛʫʪ ʥʝ ʚʳʜʝʨʞʘʪʴ ʚʠʙʨʘʮʠʠ. 

6. ʅʝ ʩʧʝʰʠʪʴ ʚʭʦʜʠʪʴ ʚ ʟʜʘʥʠʝ ʧʦʩʣʝ ʧʦʚʪʦʨʥʳʭ ʪʦʣʯʢʦʚ (ʚʦʟʤʦʞʥʳ 

ʨʘʟʨʫʰʝʥʠʷ), ʥʝ ʧʦʩʝʱʘʪʴ ʟʦʥʫ ʨʘʟʨʫʰʝʥʠʡ: ʵʪʦ ʦʧʘʩʥʦ! 

 


